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«Tengo la tira
de medallas, ya
no las quieren
ni los nietos»

Veteranos Juan Apesteguialogra

anos una plataenel

Nu;sr;r Gigante de la FIS Masters
Cup de Esqui de Baqueira Beret:

«Me gusta la velocidad»
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uan Apesteguia llevy toda
J la vida subido a unos es-

quis. De padre navarroy
madre asturiana, este director de
banca retirado y afincado en Gi-
jon probd los patines de nieve con
16 aiios y a sus 83 no se baja de
su pasion, De la pasada FIS Mas-
ter Cup celebrada en Bagueira
Beret, una competicién interna-
cional en la que se dieron mas de
170 esquiadores de diferentes
partes de Furopa, regresé con
una plata en el Stiper Gigante en
la categoria de 80 a 85 afios. Y eso
que bajé la rampa de més de.dos
kilémetros lesionado. «El primer
dia me caien el telesqui. Hice el
Super Gigante, pero luego se me
hincho la pierna y tuve que de-
jarlo», recuerda sobre una com-
peticién en la que sumé una pre-
sea mds a una larga lista de re-
conocimientos desde que empe-
26 a competir tras su jubilacién.
«Tengo la tira de medallas, ya no
las quieren ni los nietos», bro-
mea.

La historia de Juan Apesteguia
es la de un hombre cuya aficién
a los deportes le viene de cuna.
Criado en Pamplona, un tio suyo,
hermano de su madre, que era
de Pola de Lena, le inoculé la cu-
riosidad por el esqui. Con unos
materiales muy diferentes a los
actuales, en los que predomina-
ba la madera, comenzé a bajar
montaias heladas en un momen-

to en el que este deporte no tenia

la popularidad de la que goza aho-
ra en Espafa. Y desde entonces
nunca ha dejado de practicarlo.
Lo de competir llegdé mucho mas
tarde. Después de que su trayec-
toria profesional le llevara de
Pdmplona a Madrid, Luarca, Avi-
lés, Sama de Langreo, Torrelave-
ga, Gijon y La Rioja, la amistad
con otros aficionados a este de-
porte le empujo a inscribirse en
competiciones. «<Hubo una épo-
ca en la que tenfamos un equipo
en el que habia muchos profesio-
nales del esqui que daban clases.
Ahora estoy federado con el Gru-
po Cultura Covadongas, explica.
De todas esas competiciones
han llegado muchas medallas que
se acumulan en su domicilio, aun-
que los afios han llevado a que se
mAs restrictivo conel calendario.
«8Si hay competiciones cerca, me
apunto, pero en los v1aJes largos
cada vez me cuesta mas. Tengo
amigos que Iie animan y voy a
seguir esquiando, eso seguro. El
gusanillo siempre lo tienes».
Esta temporada de invierno
apenas ha podido probar las pis-
tas asturianas, pero se ha desqui-
tado bajando por el Stiper Gigan-
te de Baqueira Beret, a pesar de
que solo ha podido disfrutar de
esta nieve en un dia de competi-
cién, «Vinieron canmigo mi hija
y miyerno, que también esquian,
La familia no quiere que vaya solo,
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Juan Apesteguia, durante una competicién. e. .

El esquiador muerde la medalla lograda en Baqueira Beret. k.c.

N

aunque el afo-pasado fui a For-
migal»,

Lo que no le faltan a este vete-
rano esquiador son ganas de se-
guir. Practica gimnasia y apara-
tos con regularidad para mante-
nerse «activo» y en las competi-
ciones tira de los dias de recono-
cimiento para lanzarse a pistas
que no son aptas para todos los
publicos. «Bajas al lado de la zona
de las banderas para ver el reco-
rrido, También hay profesiona-
les que puedes contratar y te ex-
plican el trazado».

Lo que tiene claro es que, aun-
que se mantenga firme en la idea
de no arriesgar en las bajadas, es
un amante de la velocidad, «Me
gusta, pero con el coche soy muy
moderado. Hace poco me reno-
varon el carné para otros cinco
afios». Después de esta medalla
en Baqueira Beret Juan Apeste-
gufa planifica las que serdn sus
siguientes aventuras, competi-
ciones sobre la nieve en las que
esta vez espera poder completar
todo el fin de semana y sumar
nuevas medallas a sy palmarés.

Ifiaki Caiial comienza hoy
su participacion en el Europeo

ATLETISMO

El atleta gijonés tomara
parte durante esta
jornada en las rondas
clasificatorias de los 400
metros en Paises Bajos

CESAR SANCHEZ

G126N. El Campeonato de Europa
en pista cubierta arrancaba ayer
en la localidad Apeldoorn, en Pai-
ses Bajos. Y con €], el suefio de Ifia-
ki Caiial de disputar una final con-
tinental bajo techo. Para ello de-
berd superar las dos rondas cla-
sificatorias que durante la jorna-

da de hoy se celebrardn en el Om-
nisport de Apeldoorn. La prime-
ra tendrd lugar poco antes de la
una de la tarde. En ella, el inter-
nacional gijonés tratara de
adisfrutar», como él mismo
comentaba ayer en decla-

raciones a EL COMERCIO,

¥il que por sus registros es

uno de los cabezas de se-

petieion (20,19 horas) cuando ver-
daderamente se ponga mas exi-
gente el campeonato para el as-
turiano lfiaki Canal, Concretamen-
te, durante la segunda ronda
de la prueba, en la que esta-

rin en juego esas seis pla-

2as para estar manana en

la final de los 400 metros
de Ia competicitn, prueba

riedel campeonatoysus " ®  papgla que el gijonés se ha
rivales, en principio,son _ WakiCafial ogrado preparando duran-
en este momento inferio- te los Gltimos meses y en

res al corredor asturiano.
No serd, en cualquier caso, has-
ta la sesidn vespertina de la com-

la que podrfa tener opeiones a es-
tar en los puestos de honor, visto
el granvestado de forma que ¢ lle-

v0 a alcanzar una de las mejores
marcas europeas de la tempora-
da en la final del Campeonato de
Espana absoluto en pista cubier-
ta.

Citaconelrelevo

El programa del velocista que mi-
lita en el Club Playas de Castellén
podria completarse el domingo
con su participacién en la final de
la prueba dé relevos 4x400, en la
que tomardn parte las seis mejo-
res escuadras del continente, en-
tre las que Espafia tiene opciones
de podio.
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